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Cooperativisme i economia social
- Assessorament integral a cooperatives,
associacions, fundacions i altres entitats
d'economia social - Autoocupacid i plans
d'empresa - Consultoria i auditoria
- Mediacio en conflictes societaris

Drets de les persones i els col-lectius

- Dret civil, penal i administratiu - Dret de
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TORNAVEU

Un parell de preguntes (que en sén
tres) a Isabel-Helena Marti Castell
(Barcelona, 1964), presidenta de

Sobirania i Justicia

Que et sembla atractiu

del cooperativisme?

La bondat dels valors que el fonamenten:
Pautoresponsabilitat, ’equitat, la

gestié democratica, la solidaritat. Les
aproximadament 4.800 cooperatives que a
Catalunya avui donen feina a més de 38.000
persones, son una mostra tangible que la
competitivitat exacerbada, culturalment
hegemonica en el nostre entorn, no és
I'inica via mitjancant la qual la societat es
pot procurar benestar i riquesa. Ueconomia
social genera llocs de treball estables i de
qualitat, i complementa cada vegada més els
sectors privat i public.

m4 cooperacid catalana®  nim.393-desembre 2015 M

Com i quan vas coneixer el
cooperativisme?

De ben petita. No era estrany
que a casa dels meus pares
arribessin, de tant en tant,
productes provinents de
cooperatives alimentaries. Com
a adulta, fa anys que sdc socia de
consum d’Abacus. També conec
de prop l'operativa de la Caixa
d’Enginyers, perque a Sobirania i
Justicia hi tenim tractes.

Que penses de la
intercooperacio?

Es la forma natural de creixement
empresarial de les cooperatives.
Es un mecanisme efectiu que cal
promoure. Permet crear xarxa

i sumar preservant la identitat

de cada nodul. Els projectes

de cooperatives de segon grau
permeten agregar esforcos i
recursos des de la diversitat. EI
cooperativista, aixi, pot competir
en uns mercats cada vegada més
volatils i mundialitzats. Obre una
magnifica finestra d’oportunitat a
pioners i emprenedors.



EDITORIAL

Consum cooperatiu

La data de publicacié del present numero

de Cooperacié Catalana coincideix amb uns
dies durant els quals, de manera generalit-
zada, se’ns incita a consumir; n’és un bon
exemple el Black Friday del 27 de novembre.
En el context en queé estem immersos, se’ns
fa dificil evitar el consum; és per aixo que
enguany hem procurat presentar-vos opcions
que facin que aquest acte de consum sigui
una mica més just i més responsable i busqui
criteris de proximitat. Cooperatives com ara
Quéviure o les propostes d’Escuracassoles
posen sobre la taula una manera de consumir
que estigui més d’acord amb les necessitats
reals de les persones i més respectuoses amb
el territori.

Aix{ mateix, us presentem petites bones
demostracions de la necessitat que hi ha de la
justicia social i la democracia per a acon-
seguir una societat sense guerres i en pau.
Sovint oblidem que el benestar i la dignitat de
la vida de les persones sén factors definitius,
concloents, per a la pau. No hi ha justicia
social si les persones no tenen una feina i una
vida dignes. I sense justicia social no hi ha
pau possible.

En aquest sentit, la tasca que duu a terme
P’associacié Volviendo al Campo (de la qual
ens parla Enrique del Rio en P’entrevista

que li fem) s’encamina cap a la consecuci6
d’aquestes vides dignes, d’aquestes vides que
val la pena viure. També el reportatge, que

el dediquem a la cooperativa Quéviure, es fa
ressO d’aquesta necessitat de consumir de la
manera més justa possible intentant assegu-
rar-nos que els productes que adquirim no
hagin sigut motiu de patiment i explotaci6
per a les persones que els han fabricats i
distribuits.

Finalment, us proposem dues noves secci-
ons, que tenen la voluntat de dinamitzar els
continguts de la revista: “Salut cooperativa”
(amb interessants propostes sobre salut
integral) i “Escuracassoles” (amb bones idees
sobre cuina i aprofitament d’aliments), i una
nova col-laboracié ben especial: la que hem
establert amb I’organitzacié del Concurs In-
ternacional d’Humor Grafic i Drets Laborals
per a publicar les obres guanyadores en el
certamen, aixi com alguna de les no guanya-
dores. La primera d’aquestes obres la teniu
en portada.

Feli¢ Consum Responsable. H

LA COBERTA/ Obraguanyadora del primer Premi Internacional d'Humor grafic i Drets laborals de Garym
Boranvayev, "Garym” del Kazakhstan. Llicenciat en Belles Arts a la Universitat d’Almaty, és
dibuixant de premsa al diari bisetmanari -cneat 'any 1921- en llengua Kazakh ” Zhas Alash”.
Agraiments a CGT Catalunya i Associaci6 I'Oliva.
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| Espai
Municipal
~g Ocupacio

Jornada d'Emprenedoria
Social i Cooperativisme a Salt

El 15 de desembre del 2015, ’Espai Municipal d’Ocupacié
(EMO) de I’Ajuntament de Salt organitza una Jornada d’Em-
prenedoria Social i Cooperativisme a la Factoria Cultural Coma
Cros. Lobjectiu de la Jornada és posar sobre la taula la relle-
vancia que tenen les iniciatives col-lectives d’emprenedoria
social a ’hora de donar resposta als reptes de la societat actual.
En col-laboraci6é amb Estarter (Escola de 'IGOP) i Labcoop,
I’Espai proposa donar una mirada al sector de ’economia
social a partir de determinades experiencies d’innovacidé
col-lectiva que des de diferents sectors participen en I’econo-
mia d’una manera més justa pel que fa a I'intercanvi de pro-
ductes i serveis, i alhora enforteixen i transformen el territori i
la comunitat.

La primera part de la Jornada se centrara en la ponéncia
“Economia social i solidaria i emprenedoria col-lectiva”, que
anira a carrec de Jordi Garcia Jané, cooperativista de LabCoop,
i Andrea Calsamiglia, de I’Estarter - IGOP.

La segona part consistira en la realitzacié d’una Taula d’ex-
periencies i debat, que sera moderada per la mateixa Andrea
Calsamiglia i comptara amb la participacié de:

- AlenCop, una jove cooperativa d’iniciativa social creada per
a donar resposta a un problema de recollida i tractament de
residus en els entorns urbans i per a garantir condicions de
vida digna a un col-lectiu en situacié de vulnerabilitat.
-D’Aresta, un projecte agroecologic, cooperatiu i autogestiona-
ri que té com a objectiu promoure ’agroecologia, la sobirania
alimentaria, la cooperaci6 social i un mén rural viu.

- La Magrana Vallesana, una associaci6 de consumidors i
productors de productes ecologics.

- De Riscla, una cooperativa dedicada a la fusteria.

Més informacid i inscripcions, a: EMO Salt, tel. 972 40 52 g5,
formacioemo@salt.cat, o bé a través del web:
www.emo.viladesalt.cat (apartat AGENDA i inscripcions).Hl
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Monique F. Leroux, nova
presidenta de [Alianca
Cooperativa Internacional

En el marc de la conferencia mundial de ’Alianca Cooperativa
Internacional (ACI) del 2015 “Cap al 2020”, que es va celebrar

a Antalya (Turquia) el 13 de novembre, PAssemblea General de
I’ACI va elegir Monique F. Leroux com la seva presidenta per al
mandat 2015-2017.

Leroux també és presidenta directora del Consell d’Administra-
cié i directora executiva del Grup Desjardins, el grup financer
cooperatiu més gran del Canada i la cinquena entitat financera
més important del mén. Durant la seva presidéncia, el Grup
Desjardins ha mostrat un creixement sostingut i ha aconseguit
250.000 milions de dolars en actius seguint el seu compromis
amb els valors cooperatius.

Monique F. Leroux també presideix el Consell d’Administracid
de la Caisse Centrale Desjardins, de la Corporacié Financera
Desjardins i de la Fundacié Desjardins, a més de ser directora
executiva del Grup i de les seves filials. També forma part del
Consell d’Administracié de Crédit Industriel et Commercial
(CIC), una filial de Crédit Mutuel.

Molt activa com a membre del Consell d’Administracié de I’ACI,
Monique Leroux també presideix el Comité de Normes Compta-
bles Internacionals i Afers Regulatoris (IARAC). Forma part del
Comite Executiu de I’Associaci6 Europea de Bancs Cooperatius
(EACB) i de la Confederacié Internacional de Bancs Populars
(CIBP), i ha fundat i presideix el Consell d’Administraci6 de la
Cimera Internacional de les Cooperatives.

L'Alianga Cooperativa Internacional és una organitzacié no
governamental independent que reuneix, representa i serveix
organitzacions cooperatives d’arreu del mén. Els membres de
I’ACI s6n organitzacions internacionals i nacionals de cooperati-
ves de tots els sectors de ’economia que representen prop de mil
milions de persones al mén sencer.

Més informacid, a: www.ica.coop. l



Premis Fundacio Roca
i Galés

La Fundacié Roca i Gales convoca els seus Premis

amb I’objectiu de reconeixer publicament la important
tasca social que desenvolupen les entitats i empreses
de ’economia social i solidaria a Catalunya. Es tracta
d’uns guardons pensats per a premiar els projectes i/o
trajectories de persones, associacions, empreses i insti-
tucions I’objectiu de les quals sigui treballar i promoure
el cooperativisme, el respecte pel medi ambient i el
benestar social.

Podran optar a les diferents categories dels premis
totes les persones, entitats i empreses de Catalunya
que presentin projectes i promocionin actes relacionats
amb I’economia solidaria i la cooperacid, en reconeixe-
ment de la seva tasca fonamentada en:

— Premi Jacint Dunyd: la cooperacié i ’economia
social i solidaria.

— Premi Albert Pérez Bastardas: la proteccié del medi
ambient, I’educacié mediambiental i la sostenibilitat.
— Premi Benet Vigo: el benestar social.

La data limit per a la presentacid de les candidatures a
optar al premi finalitzara el dia 1o de febrer del 2016.
Les candidatures s’han de presentar a la Secretaria de
la FRG en format digital (fundacio@rocagales.cat), tot
aportant el curriculum amb els meérits de la persona,
entitat o empresa candidata i els documents acredita-
tius corresponents. Ho pot fer en nom propi la mateixa
persona, entitat o empresa interessada, o bé una altra
que consideri que ella és mereixedora del premi; en
aquest cas, la persona, entitat 0 empresa proponent
haura d’especificar el seu nom.

El lliurament dels premis es fara durant la Nit de la
Fundacié Roca i Gales, que se celebrara anualment. Per
a aquesta primera convocatoria, la Nit de la Fundacié
Roca i Gales tindra lloc el divendres 11 de marg del
2016.

Més informaci6 i bases dels Premis, a: www.rocagales.
cat/premis/premis-frg/. B

Primera planta fotovoltaica
d'autoconsum col-lectiu de Som
Energia

El passat 23 de novembre, es van comengar a col-locar les plaques so-
lars de la primera planta fotovoltaica que la Generacié Kilowatt Hora
de Som Energia esta construint a Alcolea del Rio (Sevilla) per produir
Penergia equivalent al consum anual d’unes mil cinc-centes families.
Ala planta, que entra en funcionament aquest mes de desembre, es
produiran anualment 3 milions de kWh d’energia renovable fotovoltai-
ca, i aix0 suposara un estalvi de ’emissié de goo tones de CO2 cada any.
Per a explicar-ho, a Alcolea del Rio, hi van ser representants de Som
Energia Sevilla; Gijsbert Huijink, fundador i gerent de la cooperativa,
i Paul Lubbers, el director d’Energés, encarregat de la construccio de
la planta. I també hi va assistir Carlos Lopez Barrera, alcalde d’Alco-
lea del Rio, que celebrava aquesta iniciativa per la repercussio positi-
va que tindra en el desenvolupament sostenible del seu municipi.

Les més de mil cinc-centes persones que de moment formen la Ge-
neracio Kilowatt Hora ja han recollit 1.369.000 €, dels 2 milions que
requereix el projecte, i estan revolucionant, des d’una opcié transpa-
rent i democratica, el panorama de les energies renovables a ’Estat
espanyol.

La planta fotovoltaica de Sevilla és el primer dels tres grans projec-
tes que es posaran en funcionament per bolcar electricitat verda a

la xarxa, sense cap mena d’ajut i fent front al recent impost sobre la
generacio (7% de la produccid). Aquesta nova férmula d’inversio
permetra als socis de la cooperativa proveir-se de la seva propia ener-
gia, facilment i de manera col-lectiva.

La construcci6 de la planta, com hem dit, forma part del projecte

de Som Energia anomenat Generaci6 Kilowatt Hora, una iniciativa
d’autogeneracié col-lectiva, pionera al mdn, que pretén generar els
kilowatts hora d’energia verda necessaris per a proveir-ne unes qua-
tre mil llars de socis a ’Estat espanyol.

Som Energia és una cooperativa de consum i produccié d’energia verda
sense anim de lucre que treballa per construir un model energétic reno-
vable en mans de la ciutadania des de la participacid i la transparencia.
Més informacid, a: www.somenergia.coop i www.generationkwh.org. ll
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'’Aresta Cooperativa
guanya l'ajut per recerca
en cooperativisme

Un projecte de la cooperativa autogestionaria fleca
agroecologica de Santa Coloma de Queralt (Conca de
Barbera) U'Aresta ha estat seleccionat pel Jurat com el
mereixedor de I’Ajut per a la realitzacié de treballs de
recerca en ’ambit del cooperativisme que convoca la
Fundaci6 Roca i Galés amb ’ACCID.

El projecte guanyador es titula “El canvi d’escala,

un revulsiu per a la sostenibilitat del cooperativisme
agroecologic?” i ha estat presentat per Patricia Homs,
Gemma Flores-Pons, Adria Martin i Gloria Llenas, de
L’Aresta Cooperativa.

El projecte de treball guardonat planteja fer una analisi
de les relacions i les practiques socioeconomiques dels
agents implicats en les cooperatives de proveiment
d’aliments agroecologics, per tal de determinar quines
practiques i relacions poden contribuir al seu canvi
d’escala, i identificar els diversos efectes (economics,
de produccid, logistics, etc.) que tindria aquest canvi.
La dotacid economica de I’ajut atorgat és de 3.000 €,
un ajut que sera cofinancgat a parts iguals per la Funda-
cié Roca i Galés i PACCID una vegada estigui finalitzat
el treball, d’aqui a un any.

L’Aresta és un projecte agroecologic, cooperatiu i auto-
gestionari que té com a objectiu promoure 1’agroecolo-
gia, la sobirania alimentaria, la cooperacid social i un
mon rural viu.

Més informacio, a: www.arestacooperativa.com i
www.rocagales.cat. ll
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Humor grafic i drets laborals
al mon

La Fundacié6 Roca i Gales ha signat un conveni de col-la-
boracié amb les entitats organitzadores del Primer Concurs
Internacional d’Humor Grafic sobre Drets Laborals per

a publicar a la seva revista Cooperacid Catalana les vinyetes
guanyadores i/o participants.

El Concurs, que ha s’ha fet aquest estiu i ha aplegat més de
set-centes obres, ha estat organitzat per ’associacié L'Oliva
—una associacio sense anim de lucre formada per un grup
heterogeni de persones— i CGT Catalunya —un sindicat
assembleari. Uobra guanyadora d’aquest primer concurs la
trobeu a la portada del present nimero.

Les obres, rebudes des de cinquanta-sis paisos del mén,
obra de més d’un quart de miler d’autors professionals

i amateurs, dibuixen problemes internacionalitzats que
permeten donar a conéixer realitats del mén —llunyanes o
properes— referents als drets laborals des de la satira, I’hu-
mor, la gracia, ’acidesa, la delicadesa, ’enuig, la comicitat,
la ironia, la inventiva i, el que és més important, des de la
lliure expressid, des de la lliure opinid, des de la llibertat
de pensament. La revista Cooperacid Catalana anira publicant
diferents obres d’aquestes cada mes.

Ates Iexit, la bonissima acollida que ha tingut el certamen,
les entitats organitzadores en aquest moment porten a ter-
me una campanya de micromecenatge a Verkami per editar
un llibre recull de les obres. Podeu col-laborar-hi a: www.
verkami.com/projects/13218-els-drets-laborals-al-mon-des-
de-I-humor-grafic.

Més informacid, a: www.concurshumorgraficdretslaborals.
wordpress.com, www.cgtcatalunya.cat, www.associaciooli-
va.wordpress.com. ll



COOPERATIVES DE CATALUNYA

El resultats de la segona edicio

del programa Aracoop

Confederacid de Cooperatives de Catalunya

@cooperativesCAT

Des de "1 de novembre del 2014 fins
al 31d'octubre d'aquest 2015, s’ha
desenvolupat la segona edicid del
programa Aracoop, que ha promo-
gut Penfortiment, la renovacio i
P’ampliacié del cooperativisme i la
resta de ’economia social. Aquesta
nova edicié ha permes una consoli-
daci6 del programa de col-laboraci6
publicoprivada que va substituir
l’anterior model i que ha estat por-
tat a terme pel moviment coopera-
tiu: la Confederaci6 de Cooperatives
iles federacions, juntament amb la
Direccié General d’Economia Social
i Cooperatives i Treball Autonom.
Ledicié 2014-2015 del programa
Aracoop ha aconseguit un posi-
cionament important de la marca
Aracoop, que és ben coneguda en
I’economia social i especialment en
Pambit de la creacié d’empreses.
Pel que fa als indicadors de les
activitats, s’han acompanyat trenta
nous projectes d’empresa d’econo-
mia social; s’han fet disset sessions
de formaci6 en localitats d’arreu del
pais i dues de virtuals, en els ambits
juridic i fiscal.

Alescola

S’ha promogut el cooperativisme
al’escola mitjancant el programa
Fescoop, amb una participacié de
1.987 alumnes, amb 78 professors
implicats, que en conjunt han
presentat 163 projectes; 33 instituts
han visitat cooperatives d’arreu del
territori per tal de conéixer i apren-
dre directament de les experiencies
d’aquesta mena d’empreses; 19 es-
coles han participat en el programa
de cooperatives d’alumnes, i han
creat 28 cooperatives escolars.

A la Universitat
Han fet convenis en practiques
50 empreses, amb 11 universitats

arac

implicades en la promocié del coo-
perativisme a les facultats, mitjan-
cant un sistema d’aprenentatge en
context real a les cooperatives. S’ha
fet una jornada interuniversitaria
internacional, en la qual 14 ponents
d’arreu el mén han reflexionat so-
bre el cooperativisme i ’economia
social en el marc de la universitat.

Al'empresa

S’ha ofert un acompanyament ex-
pert a 25 empreses de nova creacio,
d’un maxim de sis anys de vida, per
a ajudar-les a millorar i enfortir la
seva activitat; i a 35 empreses més
veteranes, un acompanyament per a
promoure processos de creixement
i d’internacionalitzacié que els
ampliin la rendibilitat i els asse-
gurin la continuitat dels projectes
respectius. Igualment, 15 empreses
han rebut acompanyament per a

la publicacié de les memories de
sostenibilitat en un procés de con-
tinuitat en la implantacié de I'RSE;
s’han fet 4 tallers per a impulsar

la col-laboracié entre empreses
d’economia social i promoure I'ts
d’eines per a la cocreativitat mitjan-
cant la innovacio i el prototipatge;
al llarg dels nou primers mesos

de Pany, 72 directius d’empreses
d’economia social han rebut forma-
cif per a ’excel-léncia cooperativa.
Finalment, més de 250 socis de
cooperatives han rebut formacié

en 14 tallers de gestié de projectes
cooperatius, amb una metodologia
molt arrelada a la practica, sobre

governanga, gestio, participacid i
sistemes de financament, i s’han fet
tres tallers virtuals sobre la creacié
il’engegada d’una cooperativa de
treball, de serveis o de consumidors
i usuaris.

A les xarxes socials

S’ha incidit en les xarxes socials
per visualitzar ’economia social,
amb 1.706 seguidors a Twitter, 457
seguidors a Facebook, 86 videos

al Youtube amb 13.405 visualit-
zacions, i 82 posts al blog; s’ha
implantat una aplicacié de geolo-
calitzacié de les cooperatives i s’ha
fet un cobook que permet descobrir
el potencial de Peconomia social i
cooperativa a Catalunya.

Dades globals

Tot plegat, els resultats s6n 300 ac-
tivitats realitzades, 6.640 persones
i 200 empreses d’economia social i
cooperativa participants, go entitats
col-laboradores del programai 77
eines i recursos posats a ’abast de
les persones que s6n a ’economia
social o pensen ser-hi.

Per tot aix0, podem dir que s’ha
continuat generant, per part de tots
els actors de ’economia social i el
cooperativisme, un terreny favo-
rable per al desenvolupament de
politiques d’impuls a la democracia
economica i, per tant, d’impuls a la
participaci6 de les persones agafant
les regnes de la solucid dels seus
problemes: laborals, de consum i de
cooperaci6 empresarial. ll
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Quéviure, primera distribuidora
majorista de consum responsable,
de productes ecologics, de comerg
just i fets per cooperatives

Pep Valenzuela
@pepvalenzuela

Sector estrategic, el de la distribu-
cio, principalment alimentacio,
ocupa unes set-centes mil persones
a I’Estat espanyol (d’acord amb da-
des d’una associacié de grans dis-
tribuidores), un 66% de les quals
ho fan en la “distribucié organitza-
da” i grans cadenes. El restant, un
34%, encara en el petit comerg.
Salta a la vista, als nostres carrers

i barris també, el creixement, I’ex-
pansié i, a la vegada, la concentra-
ci6 d’aquest negoci i servei, segons
com es miri. Darrerament, fins i tot
es comenta I’eventual entrada del
gegant de la venda electronica en
aquest ambit.

“Molts problemes”, assegura en
Marc Montaner, membre de I'equip
de gestié de Queviure. “Ens cal

que les vendes augmentin, perqué
tenim una competencia forta, molt
gran; tot i que els marges que apli-
quem sén molt reduits, hem d’estar
alerta per a no perdre clients.”
Dedicada a la distribucié per a un
consum responsable, de produc-
tes ecologics, de comerg just i fets
per cooperatives, aquest projecte,
nascut fa a prop de tres anys, aspira
a esdevenir una central de compres
de referéncia en ’ambit de I’econo-
mia social i solidaria.

“Queviure entén la distribucid i

la intermediacié entre produc-

tors i consumidors com una eina
facilitadora, en cap cas, mai, com
una oportunitat d’enriquiment.
Aqui, els agents importants son els
que produeixen i els consumidors
finals organitzats (en cooperatives,
escoles, etc.)”, diu la Diana, mem-
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Marc Montaner a la parada de Quéviure durant la Fira d'Economia Solidaria d'enguany.

bre també de I’equip de gestié. Per
aixo, 'opcid cooperativa de Serveis,
per a agrupar socis productors i
consumidors, professionalitzant el
treball d’intermediacid i distribu-
cid, “amb una gestié democratica

i transparent, de manera que les
decisions s’han de poder prendre
de forma consensuada en els seus
organs de decisid. Aquesta és la
veritable diferéncia entre Quéviure
i altres distribuidores de productes
ecologics que volen operar dins de
I’economia social”.

“La distribucid és una lluita
brutal”, explica aquest mallorqui
establert al barri de Sants. “El

plus que tenim”, subratlla, “és
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que el producte és de proximitat i
ecologic, i aixo les cadenes no ho
compleixen, sobretot en el cas dels
elaborats, que molt poques vegades
son de proximitat.”

La batalla dels preus, pero, és la
que més marca I’espai de conflicte i
posa a prova les virtuts i les poten-
cialitats de I’oferta cooperativista
isocial. “Som al nivell dels distri-
buidors de referéncia”, assegura
en Marc, format en economia; “tot
i que sempre ens toca a nosaltres
estrényer-nos el cinturd, perque al
productor li tenim tot el respecte.

I encara aixi aconseguim preus de
vegades per sota dels que ofereixen
els grans”.



Queviure entén la distribucié

i la intermediacio entre
productors i consumidors
com una eina facilitadora,
mai com una oportunitat
d’enriquiment.

La “gracia” de la central de com-
pres, explica, “és que, a més, en
tenir una estructura democratica,
hi ha total transparencia quant als
marges dels productes i els criteris
per a elegir-los, decidits per les
mateixes cooperatives socies”.

Col-laboracié entre productors i
consumidors

Malgrat la forta tendéncia que hi ha
de concentracid i diversificacié de
les grans empreses, “s’obre un es-
pai, i tant que s’obre, per a projec-
tes com el nostre”, diu per la seva
banda la Diana, responsable de la
feina comercial i relacions amb
empreses i clients. Pero “tenim el
repte de crear noves cooperatives
de consum, amb models més inclu-
sius que les classiques”. La Diana
defensa que aquest model “moltes
vegades limita la incorporaci6 de
gent que no esta prou consciencia-
da o no te temps per a dedicar-hi”.
En un nivell de venda al detall,

pero participant en el projecte de
central a ’engros, amb I’experién-
cia de ’'Economat Social, una de les
cooperatives que formen Queéviure,
de la qual s6n socis treballadors la
Diana i en Marc, “estem veient que
un model mixt, que permeti conci-
liaci6 laboral amb consum respon-
sable, permet augmentar el nombre
de gent que consumeix”.

Aquest, asseguren, “és un dels
principals reptes, i ’experiéncia
com a Economat, pel fet de ser
cooperativa de treball amb socis
col-laboradors, en la qual ja portem
dos anys i poc d’activitat, ens
mostra camins. Ja superem la vui-
tantena de families socies al barri
de Sants, i s’esta mostrant com un
model bastant reeixit”.

D’altra banda, ’espai que I’ESS en
general té per créixer és molt gran,
“pero des de models inclusius,
sense imitar les grans superficies”,
puntualitza en Marc. “D’una ban-
da, volem compra col-laborativa,

Diana Amigd a la parada de Quéviure en la IV FESC.

de consumidors socis; el tracte és
molt personalitzat, i a sobre podem
aconseguir preus més satisfactoris
per a tothom.”

Aix{ mateix, en el cas, per exemple,
del mateix Economat Social, que
“és una cooperativa sense anim de
lucre, hem augmentat el fons per

a promocid cooperativa, un fons
que per estatuts €s gestionat pels
socis col-laboradors. O sigui, més
democracia economica”.

Fruit de la col-laboracié entre pro-
ductors i consumidors, Quéviure
és la primera distribuidora majo-
rista de consum responsable que
ofereix, al mateix temps, productes
ecologics, de comerg just i fets per
cooperatives; i esta especialitzada
en producte alimentari no fresc.
En formen part diverses associa-
cions i cooperatives: MésOpcions
de Consum Responsable, Trenta
Panxes de la Sagrera, El Llevat

de Nou Barris, El Borré de Sant
Andreu, El Cabas de Santa Coloma
de Gramenet, ’Economat Social
de Sants, Cydonia del Poblenou, el
menjador Ca la Rosa, L’Olivera com
a soci productor, i Trevol Coopera-
tiva com a aliat logistic.

Aquesta col-laboraci6 es fa entorn
de 'oferta de marques que consi-
deren “millor producte per format,

preu i qualitat”, explica la Diana,
una combinacid real i possible per-
que, “amb ’estalvi que representa
la compra a I’engros, la interlocu-
ci6 tinica amb els proveidors i la
mateixa filosofia cooperativa, als
antipodes de I’afany d’enriquiment
o especulatiu, permet oferir preus
més assequibles”.

Una altra cara d’aquesta realitat és
que poden “garantir ’existéncia en
tot moment de productes, estal-
viant costos de gestié i transport,
tot informant de la tragabilitat dels
productes, i, fins i tot, la creaci6
de paquets especial per a celiacs”.
El magatzem és d’ds obert per a
socis, ia la web hi ha la informacié
actualitzada.

Nous projectes i vells projectes
Queviure va néixer fa quasi tres
anys. Lobjectiu era salvar i desenvo-
lupar allo de positiu i de potencial
que hi havia en una empresa que no
acabava de reeixir, Mercasol, antiga
botiga de Trevol. Aquesta barrejava
venda al detall amb venda a I’en-
gros, per a escoles, cooperatives i
botigues. Quéviure en va assumir la
part de venda a I’engros.

La nova cooperativa compra ’estoc
i hereta els clients, entre els qual

el més important era una funda-
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ci6 que servia dinar a una vintena
d’escoles, a Barcelona i el Baix Llo-
bregat. Hi havia, també, una série
de cooperatives de consum i unes
quantes botigues petites.

Aixi, en néixer, el gener del 2013, ja
comptava amb una llista de clients.
D’altra banda, les associacions El
Borrd i Trenta Panxes s’associaren
de seguida. Una mica més tard,
s’incorporaren El Cabas de Santa
Coloma i Ca la Rosa, un menjador
per a infants del barri de la Sagrera,
també de molt recent creacid; i El
Llevat de Nou Barris.

Com a socis productors, de mo-
ment, tenen L’Olivera. La part dels
socis productors, com informa en
Marc, és una qiiestio encara poc
desenvolupada. “Estem pendents de
captar-ne d’altres i al territori; ens
calen que produeixin productes més
estratégics, com ara els llegums,
Parros o la pasta; estratégics quant
avolum, sobretot pel que fa al con-
sum d’escoles i cooperatives.”

Amb voluntat d’esdevenir central de
compres, la cooperativa es registra
com a empresa de serveis. Lacti-
vitat principal és la distribucid de
productes ecologics alimentaris a
granel, “de producte no fresc”. I
també productes de comerg just.

La part menys amable d’aquest
esforg és que, tot i que ’empre-

sa estava capitalitzada i no patia
problemes de tresoreria, durant els
dos primers anys es van acumu-

lar perdues com a conseqiiencia
d’impagaments i retards, heretats,
de clients que van caldre deixar, i

es va fer insostenible el manteni-
ment dels dos llocs de treball que
en el seu dia havien estat creats

per Mercasol. Només es va poder
assegurar un contracte parcial a una
de les dues persones. Aixi, el gener
d’aquest any, fruit de la intercoope-
racié propia del model de Queviure,
I’Economat Social va passar a gesti-
onar el dia a dia.

Cap a una central de compres

El volum de negoci anual se situa
entre els 120.000 i els 150.000
euros. A part les organitzacions
socies, la clientela d’avui esta for-
mada principalment per sis escoles
cooperatives i altres deu empreses
cooperatives, aixi com diverses
botigues.

m2 cooperacié catalanalm

Queviure vol
esdevenir la central
de compres de
referéncia de les
cooperatives de
consum

Lequip de treball i gestié
esta constituit per les tres
persones que formen part
de I’equip de ’Economat.
Amb tres grans arees:

la recepcid i preparaci6

de comandes; en Marc,
I’administracid, la compta-
bilitat i el control d’estocs; |
ila part societaria, feines
comercials i captaci6 de

nous socis i clients.

Una estructura minima, per tant,
per a una cooperativa que ha ne-
cessitat poc finangament. En Marc
recorda que la inversid inicial es va
fer via préstecs directes de persones
vinculades estretament al projecte,
familiars i amics. Després van ha-
ver de demanar també al Coops7,
entitat de la qual sdn socis.

“Ara, amb aix0”, diu ’administra-
dor, “anem ben servits. No parlem
de molt: uns 15.000 euros en total”.
Lequip, com s’ha vist, és petit, amb
poca infraestructura. La distribucid
del producte i el transport, afe-
geix en Marec, els fa la cooperativa
Trevol.

Aquestes son les eines de que Que-
viure disposa per a fer el cami, per
“esdevenir la central de compres

de referéncia de les cooperatives

de consum”, declara la Diana. De
moment, treballen sobre dos grans
tipus de poblaci6 consumidora:
d’una banda, les escoles, que “te-
nen la capacitat de donar volum de
compra, perd que tenen un consum
menys fidel i menys participatiu
ien que el preu esdevé moltes
vegades un element més determi-
nant”. I de Paltra, les cooperatives
de consum, “més conscienciades i
participatives, que demanen molt
per Porigen del producte, que
prioritzen la proximitat. I que, més
enlla del preu, busquen, clarament,
un model de consum alternatiu”.
Ara bé, el punt en comu sempre és
el mateix: “el producte sempre és
ecologic”.
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El soci productor estrella és L'Olive-
ra, en quantitat i per la marca, que
proporciona oli i vi. Després tenen
petits subministradors, com ara
Formatges Puigcerver, i la proteina
vegetal d’Ecolntegral, que ve de
Matard, una produccié artesanal.
Els lactis de vaca els arriben de
Girona, produits per La Selvatana,
una altra empresa familiar.
Compres importants, com ara les
d’alguns dels productes dits estra-
tégics, sén: la pasta, de Riet Vell,
una empresa de ’'Arago; ’arros
d’Eco Castells, productors del delta
de Ebre; i els llegums, princi-
palment de productors d’Albace-
te, “pero sempre el més proxim
possible”. Una part important, la
del comerg just, la subministren la
cooperativa catalana Alternativas,
amb seu a Terrassa, i |’organitzaci6
Ideas, amb seu a Cordova, pero
amb xarxa a tot I’Estat espanyol.
Distribueixen encara certs produc-
tes no alimentaris, com ara la vaixe-
lla compostable, per a administra-
cions publiques principalment.
Amb seu al barri de Sants, magat-
zem al carrer Sagunt i oficines a
Jocs Florals, I’area d’actuacid, en la
distribucié, de Queviure és Barce-
lona i rodalia. Participa activament
en les xarxes d’intercooperacio i
col-laboracié cooperatives. Forma
part de la XES i del grup ECOs. W
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Enrique del Rio, militant de 'economia social i solidaria:

"Autogestio i autoocupacio per a
recuperar la terra”

Montse Pallarés
@montpallares

Enrique del Rio va néixer a Madrid

el novembre del 1941. Va comencar a
treballar a onze anys en un mercat, i va
anar passant per diferents feines, a la
cerca d’alguna que li donés I'oportuni-
tat d’estudiar i ajudar la familia a la
vegada. A setze anys es va adonar que el
seu problema era el de milions de joves i
que valia la pena lluitar per millorar la
situacid. Va comengar a militar a la JOC,
i des d’aleshores s’ha organitzat en tot
allo que podia millorar les condicions de
vida de les persones menys afavorides: el
desenvolupament de I'autogestid cultural,
politica, economica, fraternal i espiritual.
Amb aquest objectiu ha participat en el
moviment veinal del seu barri, Vallecas;
en la publicacid de llibres (editorial A

lo Claro); en la creacid d’empreses per a
persones a I'atur (Proempleo); en la cons-
truccié d’habitatge cooperatiu (TRABEN-
CO); en REAS; Coops7; FIARE; CASAL;
GAP; ETHSI i en el disseny i I'elaboracié
de plans territorials d’ocupacid i de desen-
volupament local i en coordinacions amb
xarxes europees i internacionals. Tot aixo
li ha permes llicenciar-se a la universitat
dela vida i del carrer, de manera autodi-
dacta i col-lectiva.

Lassociacid Volviendo al Campo, creada
a Tierta de Campos, és un projecte au-
togestionari d’equitat social i formacid
professional. Lobjectiu de 'associaci és
oferir una sortida, realista i de qualitat, a
joves que volen plantejar-se el seu projecte
de vida des d’una altra perspectiva vital.
Avui parlem amb I'Enrique perque ens
expliqui més coses sobre aquest projecte en
concret.

Com sorgeix la necessitat d'un
projecte com el de Volviendo al
Campo? | per qué sorgeix? A qué
respon?

El projecte autogestionari de forma-
cif en sostenibilitat rural de joves
sorgeix com una forma molt con-
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Enrique del Rio

creta de buscar sortides, amb possi-
bilitats de futur, per a les persones
que vulguin comencar a preparar
una alternativa de vida diferent i
desenvolupar les seves capacitats
treballant la terra, en contacte amb
la natura i al servei d’una poblacié
concreta. D’una banda, la realitat
quotidiana d’atur creixent que
s’acarnissa amb els més joves no
deixa gaires dubtes sobre el panora-
ma de futur que els espera, desitjant
que els caigui del cel un contracte de
treball. De I’altra, ’abandonament
sistematic dels pobles per part dels
joves dibuixa un panorama d’en-
velliment que fa témer en la lenta
desaparici6 de la vida rural.

Cal posar fre a aquest procés de
deteriorament que, per resumir-lo
d’alguna manera, té a veure amb
una estructura agraria basada en

el gran acaparament de terres en
mans de pocs, que dificulta Paccés
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ala terra a nous agricultors i que,
amb un model irracional de pro-
duccid, ha fet desapareixer el teixit
productiu que estava en mans de
petits i mitjans agricultors. Aquest
absurd model de desenvolupament
capitalista de concentrar la gent

a les ciutats i allunyar-la del lloc

on es genera i es produeix el que

és imprescindible per a la super-
vivéncia humana (la terra, I’aigua,
els boscos, les llavors, les plantes,
els animals, els aliments, etc.) ha
portata’abandd i el despoblament
de pobles que, en el cas de Castella-
Lleé és molt preocupant.

Es indispensable obrir
noves vies de formacio
professional en oficis
necessaris per a la vida
rural.
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Amb aquest projecte mirem de
trobar alternatives a curt termini
amb una visié de mitja i llarg termi-
ni, és clar, ipero amb les energies
posades en la necessitat de buscar
respostes ara! Quan es pateix, no es
pot esperar que aixo ens ho arreglin
des de dalt, aix{ que cal posar-se a
construir alternatives des de baix,
sabent com sabem que la desocupa-
ci6 és un problema estructural i va
per llarg. Es a dir, lligant respostes
laborals, economiques i materials,
amb una manera de viure que doni
resultats satisfactoris i trobi un sen-
tit a les veritables aspiracions més
profundes d’aquests joves.

Per a aix0 es feia indispensable obrir
noves vies de formacié professional
en oficis necessaris per a la vida ru-
ral, que ofereixin noves perspectives
de treball als joves i que de passada
injectin savia jove als pobles, que
envelleixen de manera inexorable.
Cal intentar frenar ’enorme con-
tradiccié que suposa, d’una banda,
l’augment de la desocupaci6 a les
zones urbanes i industrials, i de I’al-
tra, la continua sagnia de I’abando-
nament dels pobles i les terres, que
es queden en mans alienes.

Quan us heu adonat de la
necessitat de crear una cosa com
aquesta, com l'heu concretada?

El projecte, basicament, consisteix
que els joves es formen i s’integren
en la vida rural, treballant al camp
ivivint del camp. I es concreta
aconseguint que sapiguen prou per
a poder mantenir-se treballant en

el medi rural; i treballar en el medi
rural vol dir fer una mica de tot:
ramaderia, agricultura, horticultura,
construccié amb fang, cuina, inici-
acib a la fontaneria, a la fusteria, a
Delectricitat, reparacio de bicicletes,
prevencid i atencid en cas d’acci-
dents, coneixement de la realitat
economica espanyola i internacio-
nal, elaboracié de pressupostos, etc.
Es fa amb una formacié eminent-
ment practica. Els joves aprenen du-
rant un any tot el que cal per a viure
en el medi rural. Aquesta formacié a
partir de la practica es realitza a les
finques productives de determinats
veins de la comarca i a les terres
cedides per veins d’aquests pobles i
també d’algun ajuntament.

Durant tot el procés, es compta
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Des de l'associacié Volviendo al campo es
fomenta el coneixement i l'estima pel territori
amb tallers d'apicultura.

JAKE WASDIN. FLICKR COMMONS

Ous frescos. Les gallines procuren ous per
l'autoconsum i també per a la venda.

Entre els tallers que fa l'associacié destaca el de
primers auxilis.

amb ’acompanyament formatiu,
’orientacid i ’assessoria de la gent
gran d’aquests pobles, que sén els
millors formadors possibles i que
serveixen de nexe indispensable per
ala integracid dels joves en els seus
propis pobles de les comarques

de Tierra de Campos, a Paléncia i
Burgos. Aquest projecte es porta

a terme ara per segona vegada,

atés que el 2013 altres sis joves van
trobar una opci6 de vida i una feina
que els ha permeés millorar una mica
les seves situacions personals i, fins
i tot, regularitzar la seva situacié
juridica amb contracte de treball.
Durant I’any que estan formant-se,
també es capaciten per a gestio-
nar la vida en comd, a través de

la convivencia diaria, organitzen

els menjars, la neteja de les cases
onviuen, el seu temps lliure i les
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anades a comprar... Aquest és un
aprenentatge clau, si tenim en
compte que es tracta d’una convi-
vencia intercultural, més enlla de la
multiculturalitat que suposa viure

a la mateixa casa i treballar conjun-
tament onze persones procedents
d’Espanya, Mali, el Marroc, Algeria,
el Camerun i Guinea Conakry.
Participen en la vida dels pobles

i conviuen amb les persones dels
llocs on viuen, d’aquesta manera

es formen i treballen. Participen en
les festes, les jornades culturals,

les reunions, etc., que es con-
voquen normalment en aquests
pobles. El projecte compta amb la
col-laboraci6 de moltes persones i
grups. A més de les cessions de ter-
res per uns quants anys, que ja hem
esmentat, comptem amb el suport
de persones i grups que col-laboren
solidariament amb aquest procés,
amb I’aportacié de diners mensual-
ment i anualment, amb la dedicacié
de part del seu temps i amb D’oferi-
ment de diversos recursos materials
en la mesura de les seves possibili-
tats. Tot aix0 permet la viabilitat del
projecte.

Quines sén les persones o
entitats promotores del projecte?
Quanta gent pren parten el
desenvolupament de l'associacié?
A partir de ’experiencia del 2013,
vam veure la necessitat de donar
continuitat a un projecte d’aquesta
mena, de fer-lo viable. Per a poder
donar-li continuitat de manera
estable, és imprescindible la parti-
cipaci6 dels veins i les veines dels
pobles d’aquestes comarques i cal
fer aliances amb ciutadans i entitats
de les ciutats.

Amb aquest objectiu s’ha creat I’as-
sociacié Volviendo al Campo amb
la participaci6 del veinat i el suport
basic de les associacions Proempleo
Rural i Horuelo (especialitzada

en acollida i acompanyament a
menors migrants). En Pactualitat,
som vint persones socies implica-
des directament, tres de les quals
s6n migrants. Ens organitzem per
investigar necessitats, buscar terres,
captar feines, planificar i acompa-
nyar el projecte formatiu, i connec-
tar amb persones col-laboradores
per recaptar fons que permetin
financar el projecte formatiu.



El model irracional
de produccio ha fet
desapareixer el teixit
productiu agricola.

Estem captant feines que facilitin

la subsistencia i la permanéncia de
nous pobladors i, especialment,
dels joves autoctons. En aquest sen-
tit, s’estan investigant quines sén
les necessitats reals de la poblacié
per facilitar la creacié de llocs de
treball i empreses que al seu torn
facin possibles i estabilitzin aquests
llocs de treball, perque les persones
puguin viure dignament sense haver
d’emigrar.

També es vol continuar captant
terres cedides o llogades i, fins i tot,
comprar-les si escau, articulant-se
amb les iniciatives d’altres territo-
ris, de manera que s’afavoreixi la
creaci6 d’un banc de terres per a fer
possible el desenvolupament dels
territoris al servei dels veins que hi
habiten. Amb aquestes iniciatives,
es vol donar suport al desenvolu-
pament comarcal i intercomarcal i
col-laborar amb aquells qui esti-
guin afavorint o realitzant aliances,
convenis i acords entre el moén rural
ilurba.

Quines caracteristiques tenen

les persones que participen en el
projecte?

Ens dirigim sobretot als joves sense
perspectives de feina i parem una
atencio especial a les persones
migrants, que viuen situacions
veritablement dures per subsistir.
Hem donat prioritat a les persones
en situacié de pobresa greu, amb
risc real, per evitar que caiguin en la
desesperanca i en situacions que els
converteixin en preses facils.

Sense oblidar que, a més de la
pobresa material, també hi ha

la pobresa d’ideals i inquietuds,
perqueé vivim intel-lectualment i
culturalment segrestats per les
falses expectatives de Iexit facil si
seguim al peu de la lletra les ofertes
enganyoses del consum sense limit.
Exit a canvi d’hipotecar la capacitat
de pensar i de no observar res més
que la realitat virtual que ofereixen
tots els mitjans de difusio.

Ja han passat pel projecte anterior
sis joves procedents d’Espanya, el

Mates de cigrons. Els cigrons és un dels conreus de ['hort de I'Associacié Volviendo al campo a San

Llorente de la Vega a Burgos.

Marroc, Mali i Burkina Faso, i han
trobat una opcié de vida i una feina
que els ha permeés de millorar una
mica les seves situacions. Les per-
sones migrants han pogut regularit-
zar la seva situacid juridica i tenen
papers i contracte de feina. Enguany
sén onze, com he dit abans, les
persones de diferents origens que
participen en el projecte.

Quin diries qué és el valor d'un
projecte com aquest? A més de la
feina hi ha la vinculacié al territori
i al medi.

Es un gra de sorra, una aportacié
més. Perd aquesta aportacié con-
creta no tindria gaires possibilitats
de futur si no hi suméssim les de
totes les persones i organitzacions
que defensen els mateixos objectius
des de fa molts anys (com ara la Via
Campesina en Pambit internacio-
nal, la Plataforma por un Mundo
Rural Vivo en ’ambit estatal, i
tantes altres organitzacions que

es coordinen en diversos ambits
nacionals, autonomics i locals). Es
tracta de mantenir viva la flama de la
dignitat i sentir que encara és pos-
sible (i necessari) retornar al seny i
recuperar la practica d’una agricul-
tura basada en la sostenibilitat.

La terra no ha de ser només per

a qui la treballa, siné per a qui la
treballa i la cuida com un bé comu,
que s’ha de protegir i preservar

per a les generacions futures. La
terra, ’aigua i les llavors han de

ser patrimoni col-lectiu, custo-

diat pels camperols i camperoles
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que practiquen una agricultura
viva, productora d’aliments sans i
nutritius, a la vegada que mantenen
els paisatges i ecosistemes. La terra
esta cada vegada menys repartida

i més lluny de les mans dels qui la
treballen i la necessiten com a mitja
de supervivencia; i, en comptes

de servir per a alimentar-nos amb
qualitat, s’ha convertit en un negoci
fabul6s per a la industria agroali-
mentaria, que a través de I’acapara-
ment i la privatitzacid de la terra ha
imposat un model agricola basat en
un productivisme sense limits i vol
assegurar-se el control absolut dels
aliments a escala planetaria. Tot
aquest procés esta impedint que es
mantingui I’agricultura local i cam-
perola, basada en petites producci-
ons de qualitat i per a ’alimentaci6
dels pobles mitjancant mercats de
proximitat.

Quina valoracié fas del que s'ha fet
fins ara? Com veus el futur?

Que val la pena aquesta aventura
utopica tocant de peus a terra.
Perqué déna sentita lavidaies
veuen les petites fites personals dels
joves que hi participen. Crec que el
futur és un present continu pel qual
“anem avancant a poc a poc, perque
anem lluny”, com diu la famosa
frase... ®
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Com perceben les cooperatives
les persones que en fan us

Olga Ruiz

Federacio de Cooperatives de Treball de Catalunya

Un estudi de la Federacié de Coo-
peratives de Treball de Catalunya
analitza les caracteristiques de les
persones que trien cooperativa i es
complementa amb una guia per a
Pelaboracié d’un pla de marque-
ting, una eina practica per a enfocar
les estrategies comercials als con-
sumidors i usuaris de cooperatives.

Més de la meitat de la poblacié ca-
talana afirma haver gastat diners en
productes o serveis de cooperatives
en els darrers sis mesos. La xifra es
complementa amb la que constata
que més d’un terg de les persones
que consumeixen productes o ser-
veis de cooperatives ho fan des de fa
menys de cinc anys.

Aquestes dades, extretes de I’estudi
de la Federaci6 de Cooperatives

de Treball de Catalunya sobre els
habits i les preferéncies de les
persones que opten per consumir
productes i serveis cooperatius,
indiquen que si que existeix, entre
la poblaci6 catalana, un consens
al’entorn de la idea que la crisi
economica i social dels darrers
anys ha afavorit una determinada
consciéncia social, escenari d’una
preferéncia clara per les empreses
cooperatives.

Lestudi de la FCTC assegura que,
des de temps bastant recents, hi ha
un nou consumidor que es decanta
pels productes cooperatius. El més
destacat d’aquesta afirmaci6 és que
es tracta d’un acte que obeeix a un
procés de compra conscient que
posa en valor de manera explicita la
cooperativa com a marca. Al costat
dels nous adeptes de la compra
cooperativa, un 56% dels catalans
asseguren ser consumidors de
productes de cooperativa des de fa
més de cinc anys. La cooperativa no
és, doncs, una nova tendeéncia per
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Infografia "Perfil del consumidor de Cooperatives a Catalunya" (revista Punt Coop).

aun grup gran, sind que té adeptes  per adquirir productes i/o serveis
des de fa anys. Les dues dades tenen  oferts per cooperatives i que el
valor per si mateixes. La primera passat 7 d’octubre va presentar la
ens planteja el renovat interes perla  Federacid de Cooperatives de Tre-
marca cooperativa, i la segona, una  ball de Catalunya (FCTC) al Palau

fidelitzacié dels consumidors. Macaya de Barcelona. Lestudi, que
Aquestes s6n només dues de les es pot descarregar a la pagina web
dades que s’exposen a I’estudi sobre  de la FCTC, s’acompanya d’una

el perfil de les persones que opten guia per a ’elaboracié d’un pla de
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marqueting basat en els resultats de
Panalisi.

A partir de I’analisi d’un gran volum
d’informacié extret d’enquestes fe-
tes en linia a cooperatives de treball
federades i a empreses o persones
que en sén clientes, d’entrevistes
telefoniques i discussions de grup
(focus group), Pestudi genera valuo-
ses afirmacions sobre el comporta-
ment, les preferéncies de consum,
els canals de compra habituals, el
coneixement de les caracterfsti-
ques de ’empresa cooperativa i la
identificacio dels seus productes,
entre molts altres indicadors. Les
trenta-nou conclusions presentades
posen de manifest la importancia i
la forga de I’economia cooperativa

i ofereixen dades de gran riquesa
per coneéixer els habits i les formes
de consumir de les persones que
interaccionen amb les empreses
membres de la FCTC.

La Federacié de Cooperatives de
Treball de Catalunya va encarregar
aquesta analisi durant la primera
meitat de 2015 amb la voluntat de
coneéixer les caracteristiques dels
consumidors i usuaris de les coope-
ratives de treball, categoritzar-los
segons les seves caracteristiques in-
dividuals i pautes de consum i, com
a conclusid, extreure’n propostes
d’actuacio per als seus sectors.

El resultat és una eina completa

i ben practica que serveix, a les
cooperatives federades de guia, per
a conéixer un public que aposta per
elles i que es complementa amb una
“Guia per a I’elaboracié d’un pla de
marqueting” que presenta accions

i recomanacions per a elaborar les
politiques comercials de les empre-
ses federades.

Lestudi revela que el model d’em-
presa cooperativa és més conegut
en el conjunt de la poblaci6 catalana
que el que els mateixos coopera-
tivistes estimen. En particular, la
cooperativa de treball és el concepte
cooperatiu més reconegut per les
persones enquestades, molt per
davant de les agraries, per exemple.

Valors positius

Lestudi reconeix que la cooperativa

esta relacionada amb valors positius
com ara la confianga: “Vaig comen-

car a consumir productes de coope-

ratives per confianca, i per la des-

Presentacié de l'estudi al Palau Macaya de Barcelona.

confianca cap a empreses que tenen
el lucre com a unic objectiu”, ex-
pliquen alguns testimonis. Aquest
valor definit com “una cosa més
propera, més auténtica i que s’entén
millor” conviu amb elements com
ara el compromis, 'interes per la
comunitat o el fet de ser un agent de
proximitat. Entre els elements més
destacats, hi ha també la participa-
cif interna: “La democracia a les
cooperatives és atractiva.” També
desperta consens la transparencia:
“Vas veient que t'envien informacid,
et presenten balancos i fan assem-
blees i ho valores positivament.”

La definici6 de la cooperativa es fa
en contraposicié al model d’econo-
mia capitalista i s’assenyala que es
tracta d’empreses que “ajuden les
persones amb necessitats”, tal com
reconeixen determinades persones
enquestades.

El preu i la qualitat son sempre
elements que cal tenir en compte en
el moment d’adquirir un produc-
te, també quan parlem dels que
ofereixen les cooperatives. A més,
I’estudi subratlla que, davant de dos
productes o serveis amb caracteris-
tiques similars, entre un 711 un 91%
de les persones estan disposades a
pagar un preu més elevat si darrere
hi ha una empresa amb valors soci-
als, amb una producci6 respectuosa
amb el medi ambient. Aquesta és
una variable constant en tota mena
de consumidors, i s’accentua en els

consumidors de productes o serveis
cooperatius. “Crec que les coopera-
tives escolten més els consumidors
i els clients, i aixo fa que els produc-
tes de cooperativa s’adeqiiin més al
quevol la gent”, s’afirma en certes
entrevistes. Justament, el 62% de
les cooperatives prioritzen les ca-
racteristiques del producte o servei
enfront dels valors de Pempresa.

En aquest sentit, sembla que les
cooperatives valoren el mateix que
els seus consumidors potencials.
Tal com recull la guia per a I’elabo-
racié del pla de marqueting, “el fet
de ser cooperativa no és un incentiu
de compra per si mateix: cal primer
que hi hagi més qualitat, un preu
ajustat i un servei millor”.

Propostes per a fer el plade
marqueting

Entre els aspectes que convé millo-
rar, ’estudi identifica els canals de
distribucid, aixi com la diversitat
dels productes o, en determinats
casos, la difusio del fet que els que
es proposen sén productes o serveis
elaborats per empreses cooperati-
ves.

En aquest sentit, les propostes per
al’elaboracié d’un pla de marque-
ting incideixen especificament en
el fet que les empreses cooperatives
s’apliquin a facilitar accés als pro-
ductes i serveis proposats. A partir
d’una estructura classica, la guia
presenta propostes especifiques en
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FCTC Cooperatives participants al
focus group per l'elaboracié

de l'estudi.

ambits com ara ’oportunitat del
mercat, el posicionament del pro-
ducte i el public objectiu, aix{ com
les politiques de producte o servei,
preus, distribucid i relacié amb
clients, i també comunicacid.
Concretament, se suggereixen acci-
ons com ara posar una atencid espe-
cial en la difusié de la qualitat i dels
productes i serveis cooperatius, aix{
com de les seves caracteristiques
vinculades a I’origen, la proximitat
o la produccid respectuosa amb el
medi. Es recomana, també, estudiar
la competencia no cooperativa en
Pambit dels preus i altres, amb I’ob-
jectiu d’ajustar-se a la realitat del
mercat. A més, s’insisteix a facilitar,
d’una banda, ’accés als productes
tot desenvolupant un pla de fidelit-
zacid per als consumidors o usuaris
recents, i de I’altra, el coneixement
de la forma juridica de ’empresa en
tant que cooperativa. En ’ambit de
la comunicacid, es proposa reforcar
ivisibilitzar els valors de confian-
ca, compromis o transparencia i
incloure els seguidors de les xarxes
socials en la comparticié d’informa-
ci6 de Pempresa.

La guia per a ’elaboracié del pla de
marqueting dirigit a persones que
trien cooperativa és essencial per a
planificar la incidéncia en el mercat
de les empreses federades i és un
element que convé tenir en compte
per a planificar i millorar el seu
posicionament. [l

mi8 cooperacid catalanalm

Quadre de fortaleses i debilitats en el consum de productes i serveis cooperatius

Fortaleses

Debilitats

Alt grau de coneixement de ’economia coo-
perativa.

Desconeixement del fet que moltes em-
preses conegudes son juridicament co-
operatives.

Vinculacié del model cooperatiu amb valors
positius, sobretot “confianca” i “compro-
mis”.

Percepcié que el model empresarial és
menys eficag, que esta dotat d’una es-
tructura interna que allarga els proces-
sos de presa de decisions i que es basa
en el voluntariat.

Interes de la poblaci6 per la gestié democra-
tica de les cooperatives i pel desenvolupa-
ment de la comunitat.

Volum important de consumidors fidels (el
66% d’aquests, amb més de 5 anys de con-
sum de productes i/o serveis cooperatius).

Percepcié de poca diversitat de produc-
tes i/o serveis i dificultat en I’accés i dis-
tribucio.

Disposicié a pagar un preu més elevat pel
producte i/o servei cooperatiu davant d’un
altre similar en qualitat.

El preu elevat se situa com a principal
barrera d’accés en I’adquisicid dels pro-
ductes i serveis cooperatius.

Percepcid de més qualitat, proximitat, trans-
parencia i responsabilitat social. Percepcid
de preus més barats entre la poblaci6 general
(no en els consumidors habituals).

Identificacid clara del perfil del consumidor
de productes i serveis de cooperativa (llen-
gua habitual, identificaci6 nacional i ideolo-
gica i nivell d’estudis).

Distribuci6 territorial homogenia dels con-
sumidors de cooperatives.

Es manifesta la necessitat de millorar
la informacid sobre les caracteristiques
del producte i/o servei i dels valors de
I’empresa cooperativa.

Disponibilitat a compartir informacié de les
empreses cooperatives a través dels perfils de
les xarxes socials.

Poc seguiment de perfils empresarials a
les xarxes socials i escassa compartici6
d’informacio.
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Constituida a Barcelona la Xarxa
de Municipis per 'Economia Social

i Solidaria

Pep Valenzuela
@pepvalenzuela

Impulsar 'economia social i solidaria
als municipis, aquesta és I’aposta i
el compromis que, els passats 22 i
23 d’octubre, van acordar assumir
representants de disset municipis
catalans, on viu més del 40% de la
poblacid catalana, en una Trobada
Internacional de Municipalisme i
Economia Solidaria que va tenir lloc
a Barcelona.

La trobada, d’altra banda, va

tenir un moment especial: el de

la presentacié del flamant comis-
sionat d’Economia Cooperativa,
Social i Solidaria de ’Ajuntament
de Barcelona, que va constituir una
declaracié publica d’intencions ben
clara, nitida i contundent del comis-
sionat i de tot equip de govern del
municipi.

Fins aqui, ’activitat hauria po-

gut limitar-se a ser un intent de
reedicié o posada al dia per part del
nou govern local en aquest ambit.
Convidar les parts i les persones
més destacades, saludar i compro-
metre’s a fer tot el possible per a
atendre les demandes i necessitats
del sector. Tot plegat, pero, sem-
bla que hom es trobi davant d’una
situaci6 diferent, inedita.

Es clar que hi havia molt d’interés
per sentir que proposava un govern
municipal que té relacions molt
estretes amb les experiéncies de
cooperativisme i economia social i
solidaria més actives i innovadores.
I les expectatives es van complir
sobradament. De fet, aix0 estava en
sintonia amb ’eleccié d’en Jordi Via
com a comissionat, que representa
per si mateixa tota una declaracié
d’intencions.

Pero, a més, hi han els continguts
del discurs i els objectius que

Annie Berger i Oriol Estela durant la Trobada Internacional de Municipalisme i Economia Solidaria.

planteja I’executiu de ’Ajuntament.
En la declaracié final, signada

amb les altres setze corporacions
municipals, s’afirma que “és ’hora
d’explorar un nou model de desen-
volupament territorial que mobi-
litzi millor els recursos endogens

i prioritzi les dimensions socials,
ambientals i humanes de ’econo-
mia a fi de resoldre més eficagment
les necessitats de la ciutadania.

En parlar d’economia, la declara-
ci6 concreta identifica models i
camins, tot considerant que “el fet
que les iniciatives de ’anomenada
economia social i solidaria neixin
per 'empenta dels mateixos veins i
veines, no prioritzin el lucre, sind la
satisfaccid de necessitats i la utilitat
social, s’organitzin de manera de-
mocratica i actuin amb compromis
social i ambiental les fa especial-
ment indicades per ser un bon aliat
per impulsar des dels ajuntaments
i altres ens locals aquest nou model

de desenvolupament territorial”.
Més enlla encara, considera que
“aquestes iniciatives ja sOn agents
de desenvolupament local; perqué
creen llocs de treball a la localitat

i els mantenen, perque faciliten
serveis locals a productors, consu-
midors i treballadors, i perqueé tot
aixo ho fan, a més, promovent l’ac-
cié ciutadana i reforcant els vincles
comunitaris.”

La trobada de “municipalisme i
economia solidaria” planteja aix{ la
voluntat, no ja de donar més atencid
o fer més pel “sector” d’aquest
tipus d’economia, siné de treballar
per un model economic diferent i
que respondria al nom d’“economia
plural”, com van defensar i destacar
tant Jordi Via, comissionat com
Gerardo Pisarello, tinent d’alcalde.
Aquest va participar en la taula
rodona central junt amb Dolors Sa-
bater, alcaldessa de Badalona; Nuria
Parlon, alcaldessa de Santa Coloma
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Gerardo Pisarello, Ndria Parlon, Dolors Sabater, Albert Boada i Jordi Via durant una taula rodona de la

Trobada, moderada per Alvaro Porro .

de Gramenet; Albert Boada, regidor
de Nova Economia de Sabadell, i

el mateix Jordi Via. Sintonia total,
d’altra banda, amb les experiencies
i discursos arribats des del Quebec,
Franga i Italia.

Agusti Colom, regidor d’Ocupacid,
Empresa i Turisme, en obrir la tro-
bada va deixar molt clar I’objectiu
del nou equip que hi ha al capda-
vant de PAjuntament de la capital
del pais: “Tenim una visio trans-
formadora del model economic”
ien els tres primers mesos “hem
fet passos que demostren que aixo
no és només retorica”, va afirmar.

I va esmentar en primer lloc la
mateixa creacid del Comissionat

i també I’adequacid i canvis en el
servei Barcelona Activa, tot pensant
en el conjunt d’empreses i aquesta
economia plural.

Va dedicar una atencié especial als
plans d’ocupacié. Aquesta accié
desenvolupada pels municipis com
a suposada politica activa per Pocu-
pacio, a la practica sol realitzar-se
tnicament com una ajuda temporal
de sis mesos a les persones atu-
rades amb més dificultats. “/Des-
prés qué?”, es pregunta el regidor
d’Ocupacié. Aqui defensa que el
cooperativisme “pot ser fonamental
i molt atil”, i va anunciar I’articula-
ci6 de mecanismes per a informar,
acompanyar i donar perspectives

i eines que permetin que aquests
plans mirin al futur i no siguin no-
més una forma d’assisténcia social.
En resum, va sentenciar, el nou

cooperacié catalanalm

govern “no vol fomentar dos espais
economics diferents, sin6 que
aposta perque I’economia soci-
alisolidaria (ESS) penetri tot el
teixit economic de la ciutat; volem
caminar cap a una economia justa i
equitativa”.

El comissionat d'ESS a Barcelona,
per una economia plural

Jordi Via, estrenant-se com a
comissionat, va explicar amb més
detalls en que consisteix aquesta
aposta del consistori barceloni, tot
recordant que el aquest fa, prime-
rament, és reconéixer i revalorar
una “historia llarga d’experiéncies
d’economia cooperativa, autoor-
ganitzada, creada per les mateixes
classes populars i treballadores i
que sén molt més que historia local,
ja que, a la llum del fracas social i
humanitari que hem viscut i encara
patim amb aquesta dita crisi del
sistema financer i del capitalisme,
tornen a apareixer molt nitidament
com a models reals i concrets d’una
altra economia que és necessaria i
possible”.

“Volem transformar Barcelona”, va
assegurar Jordi Via. I va proposar
“impulsar i construir una economia
plural” que, en primer lloc, “exi-
geixi responsabilitat a les empreses
privades que només volen fer nego-
ciibeneficis”; segon, que “desmer-
cantilitzi les empreses publiques i
municipals”, i tercer, que “impulsi
I’ESS”.

Com es potveure, a plaga Sant Jau-
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me no pensen en petit, i per comen-
car aquesta feina planteja dues vies
d’intervencid. Primera: fer coneixer
aquesta altra economia, la qual cosa
vol dir “recuperar I’oikos primigeni,
el sentit original de ’economia, la
gestio dels recursos de les persones
i per a les persones”. Aix0, a Barce-
lona, va dir el comissionat, no vol
dir, ni de bon tros, haver de partir
de zero. A la ciutat, va assegurar, hi
han més de quatre mil empreses co-
operatives, que donen feina a unes
trenta mil persones. En ’ambit de
les cooperatives de consum, es par-
la de uns cinc-cents mil socis.

Cal donar a conéixer més i millor
aquestes realitats i cal acompanyar
i reforgar-les en tots els nivells, ja
que “sén empreses d’autogestio i
funcionament democratic”; i moltes
d’elles generen recursos sense ni
pensar en el mercat, només en les
necessitats de les persones.

D’altra banda, va afegir, a més

de tota experiéncia, activitat i
historia, en els darrers anys s’han
produit nombroses mobilitzacions
populars i ciutadanes que s’han
fixat en el factor economic, també.
“De les places han sorgit propos-
tes concretes, elements nous per a
crear i nous protagonistes que han
impulsat projectes i practiques de
treball i consum que tenen en comd
els valors de la solidaritat i I’ética
del bé comu”. Cal, en aquest sentit,
que “I’Ajuntament estigui molt aler-
ta i amatent a tot aixo nou”.

Algunes de les ciutats més
importants del pais se sumen ala
Xarxa

La declaracié de municipis va ser
signada per representants del go-
verns locals de: Arbucies, Badalona,
Barcelona, Cardedeu, Celra, Cerda-
nyola, Manlleu, Mieres, Navas, el
Prat de Llobregat, Sabadell, Santa
Coloma de Gramenet, Santa Marga-
rida i els Monjos, Terrassa, Vallira-
na, Viladamat i Viladecans.

La firma expressa concretament la
“yoluntat de contribuir al creixe-
ment de ’economia social i solida-
ria als nostres municipis i de fer-ho
des del dialeg permanent amb

els seus actors i des de la creacid
d’espais comuns entre nosaltres
que ens permetin compartir linies
de treball, bones practiques, refle-
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xions, activitats i recursos”. I, per
comengar a posar fil a ’agulla, van
fixar una propera trobada, que or-
ganitzara Badalona i es fara durant
el primer semestre del 2016.

La preséncia de responsables
municipals al maxim nivell durant
la trobada i com a participants en
algunes de les taules, expressa el
nivell del compromis, aixi com la
diversitat de governs. Un moment
central, en aquest sentit, va ser
I’esmentada taula rodona, la del
divendres 23.

En la seva intervencio, Gerardo
Pisarello, primer tinent d’alcalde, va
concretar una mica més, si era pos-
sible, allo que va avangar Jordi Via el
dia abans, afegint que “és possible
fer una altra economia treballant
amb el com, fer menys partena-
riats publico-privats (PPP) i donar
més protagonisme a la ciutadania”.
Perque “no hi ha democracia poli-
tica sense democracia economica i
viceversa”. Aix0 vol dir, subratlla,
“que cal sortir de la dependeéncia
que els ajuntaments tenim de les
grans corporacions empresarials:
aixo s’ha de canviar”.

En el mateix sentit, Nuria Parlon va
afirmar que ’economia “no esta al
servei del conjunt de la ciutadania”,
i per aix0 els ajuntaments es troben
davant de “situacions molt dificils,
problemes terribles”. Va defensar,
per combatre aquesta situacio, la
necessitat d’una xarxa de municipis
per ’ESS en les linies plantejades en
la declaracid, per “generar esforcos
i impulsar una nova emprenedoria
que ja estd en marxa, posant recur-
sos en el territori”. Es clar que “ens
trobem amb legislacions que s’han
de canviar a nivells més alts que el
municipal”.

Pero, des del municipi, va afegir,
“es pot ajudar a crear un clima
propici a ESS, obrint espais, acom-
panyant i donant suport”. Parlon in-
forma del projecte de moneda social
que s’esta engegant a Santa Coloma
i que comengara durant el primer
semestre del 2016. Va defensar que
tot un “flux de renda, com ara sous
de funcionaris, despeses publiques
ialtres, que s6n molts diners, es
quedi a la ciutat i serveixi per a crear
riquesa social”. Una moneda social
local sera I’eina visible d’aquest
projecte.
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Patrick Dugay i Joan Subirats durant la Trobada.

L'economia del bé comu, valors i
democracia, en els curriculums
escolars

Fent llum sobre altres aspectes

del compromis en favor de ’ESS,
Dolors Sabater alcaldessa de Bada-
lona, va assenyalar la necessitat de
“treballar molt per conscienciar i
educar en els valors de I’economia
social i del bé comu”, tot denun-
ciat ’absencia d’aquest tema en la
practica totalitat dels curriculums
educatius. “L’ESS és la gran desco-
neguda encara”.

En la seva intervencio, Albert Boa-
da, regidor de Nova Economia de
PAjuntament de Sabadell, va posar
I’émfasi en la necessitat de definir
un “marc de relacions entre la ins-
titucid i les entitats de ’ESS que no
crei dependéncia ni submissid, que
permeti Papoderament d’aquestes”.
Perque, d’altra banda, “ara tothom
s’apunta al concepte amic d’ESS”

i esdevé cooperativista. “Pero, no
només cal fomentar d’economia so-
lidaria”, digué, “també cal minimit-
zar el camp d’accid i influéncia de
P’economia mercantil, enemiga de
la societat, i que s6n les empreses
que avui atenen principalment els
ajuntaments”.

Preséncia internacional

La trobada va comptar amb la
participacid i intervencions d’Annie
Berger, exconsellera delegada d’ESS

-

Floriana Colombio i Pepa Mufioz durant la jornada.

per ’Ajuntament de Caen (Franga)
i expresidenta de ’Association
Régionale pour le Développement
de ’Economie Solidaire; Floria-
na Colombo, presidenta de ’A77
Cooperativa Sociale i experta en
apoderament i grups territorials i
analisi del territori per la Univer-
sitat de Padua; Jean-Louis Laville,
professor del Conservatori Naci-
onal de les Arts i Oficis de Parfs i
catedratic d’Economia Solidaria; i
Patrick Duguay, director general de
la Coopérative de Développement
Regional Outaovais-Laurentides i
president del Chantier de I’'Econo-
mie Sociale del Quebec. W
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La salut i 'economia social

i solidaria

Jordi Vinadé

L'expressi6 “economia social i
solidaria” comenca a ser cada cop
més coneguda, tot i que és impor-
tant saber que hi han matisos que
diferencien ’economia solidaria
de la social.

Totes dues parteixen d’un tronc
comu que es caracteritza per bus-
car el benefici social, pero cal di-
ferenciar que I’economia solidaria
posa més emfasi en les relacions
que s’estableixen entre els dife-
rents actors que intervenen en els
processos de produccid, distribu-
cid, consum i financament. Es aix{
com I’economia solidaria valora
especialment que I’objectiu social
estigui alineat amb com s’hi arri-
ba, protegint i garantint que no es
produeixi un desequilibri entre les
seves fites i la forma organitzativa
que es pren per arribar-hi.

Si des del camp de la salut ha-
guéssim de triar una de les dues
expressions, tot i deixar clar que
amb la bona practica sén to-
talment complementaries, ens
fixariem en la que fa ressaltar la
importancia de les relacions, atés
que és un indicador que garanteix
la bona salut de I’organitzacié/
empresa/etcetera.

L’economia solidaria manté en la
seva aplicacid un principi de co-
hereéncia que va més enlla de dos
actes consecutius en la mateixa
direccid, ja que encadena una mul-
tiplicitat d’accions i processos en
el sistema des del qual interactuen
per cercar el valor de ’equilibri.
Recordem que ’economia social

i solidaria reivindica tornar a fer
servir ’economia com a recurs en
lloc de fer-ho com a finalitat: per
posar-la al servei de les necessitats
de les persones i els col-lectius,
ino pas al seu propi servei, és a
dir, al del benefici de particulars.
I aixo significa abandonar i deixar

2 cooperacid catalanam
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endarrere les activitats economi-
ques que separen el mercat de les
necessitats reals i que permeten
que sigui el mercat qui ens domini
i ens sotmeti.

Com ja sabem, ’economia és pre-
sent en qualsevol espai de la vida,
i és per aquest motiu que volem
reflexionar sobre la saluti’eco-
nomia formulant-nos la pregunta
seglient: creiem que els diners i les
finances estan al servei de les persones
per a millorar la seva salut?

La resposta pot ser diversa depe-
nent de que entenguem per “sa-
lut”. Vegem la definicié generica
del concepte “salut” proposada el
1946 per POMS: “la salut és un es-
tat complet de benestar fisic, men-
tal i social, i no només I’abséncia
de malaltia o invalidesa”. Tot i que
hauriem de dedicar un altre article
a parlar-ne més extensament, se-
gons el postulat, s’associen salut

i benestar. Pero podem pensar en
una societat saludable quan un
grup privilegiat gaudeix del seu
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“benestar” a expenses del males-
tar d’altra gent? O bé quan cons-
tatem que el benestar d’un Primer
Moén minoritari esta associat a
Pexplotacid i el consum de més
del 80% de recursos del planeta?
Quan a aquells qui veien només

el seu propi benefici els hem
deixat fer la seva, de manera que
han propiciat que ’economia
prengués vida propia i s’escolés
en qualsevol raco de les nostres
vides, llavors a la salut també li ha
tocat el rebre.

El terme “fer negoci” ha estat I’ob-
jectiu central, el que alimentava
el cor de ’economia: I’interes per
Penriquiment a partir del detri-
ment de les persones concretes
que ’acompanyen. Doncs bé, en
la salut no hi ha hagut excepcid,
tot i els intents que s’han fet per
emmascarar voluntats de finalitat
economica, fent us de lemes com
ara “la vida esta per damunt de
tot” o “amb la salut no s’hi juga”.
Si tenim una societat orientada



Espais de la cooperativa de salut Cos.

cap a objectius economics, creiem
que amb la salut s’ha decretat

una mena d’amnistia gracies a la
qual s’han preservat els objectius
socials?

De la mateixa manera que hem
sentit que perdiem la sobirania
sobre economies basiques com la
domestica i la local, també s’ha
reforcat la idea que necessitem
constantment assessors perque
ens facin comprensible allo que
ja ha quedat fora del nostre abast.
Tot esfor¢ queda pobre quan es
tracta de recuperar el coneixe-
ment sobre el diner i entendre els
sistemes financers... [ amb la salut
podem veure que hem seguit el
mateix camf.

La salut ja no és nostra, ni tampoc
el control que en podem tenir. De
la mateixa manera que les nostres
hipoteques estan controlades pel
“sistema economic”, aquest ma-
teix sistema ha decidit sobre les
politiques sanitaries, els sistemes
de salut, la industria al voltant de
la salut, els professionals i, fins i
tot, els continguts curriculars.

La salut ha sofert els estralls del
capitalisme sense que la suposada
“autoritat sanitaria” de la qual vol
presumir servis per a res: veiem
que les necessitats de I’actual
critic i convuls model economic
ordena retallades que afecten la

nostra salut, fent actuar aquells
qui no tenen més seny que el de
defensar la seva béstia economica,
mentre els sentim dir-nos que la
qualitat en els serveis de salut no
en resultaran afectats. Mentres-
tant, en tot aquest escenari encara
se’ns fa més dificil apoderar-nos
d’un concepte de salut proper,
aquell que podem entendre, pen-
sant-hi, decidint, participant... La
salut tal com es presenta des del
marc economic sembla consistir
en les llistes d’espera, les sales
d’operacions amb activitat redu-
ida, la reduccié de personal, els
farmacs generics, les comissions
de criteri medic d’avaluacié de
prioritats, etc. Aixo és la salut?
Arribats en aquest punt, podem
preguntar-nos: com hem arribat a
un model de salut que ara ens pren la
salut?

Es molt probable que haguem
d’abandonar el nostre actual

i empobrit concepte de salut.

No podem continuar vinculant
exclusivament i preferentment la
salut amb hospitals, professio-
nals, sistemes publics o privats,
medicaments, ni tan sols amb
formacions ortodoxes que fan que

la realitat sanitaria es refermi en si

mateixa, impedint la possibilitat
d’alliberar la salut dels conceptes
que ’empresonen.
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Ja no podem continuar fent veure
que aquesta idea de salut, tal com
ens I’han presentada fins ara,

pot atendre les necessitats d’'una
visié més complexa de la nostra
realitat.

Per contra, obrir una escletxa que
permeti la confianca i el coratge
per a adoptar un sistema no pater-
nalista, cada persona no sigui una
mera complidora dels dictats de
la medicina, sin6 una cuidadora
activa del seu propi benestar i del
de les del seu entorn, és ben bé

el que ens ofereix un model basat
en ’economia social i solidaria,
des d’un nou concepte de “salut
cooperativa”. ll

ARXIU
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Cuina facil, bona per a tu i per al territori

Aprofitem bé el Nadal

Catles Xiberta i Codina
Escuracassoles.cat

No us revelem res de nou si us diem
que una de les caracteristiques prin-
cipals del Nadal és la gastronomia.
La gastronomia i una de les seves
conseqiiéncies (a part dels quilets
de més i el colesterol disparat):
estarem menjant escudella i carn
d’olla fins a finals de febrer. Si,
quan ens posem a cuinar aquests
dies, no ens hi posem per poc, ino
fos cas que féssim curt! Des d’aquf
us voliem donar algun consell que
vagi més enlla de reescalfar escude-
lla o fer croquetes o canelons amb
la carn d’olla.

Per exemple, ¢que us sembla un
plat de pilota arrebossada? Aixo,

si és que us en sobra, que sempre
va molt buscada... Una recepta
d’aprofitament senzilla i molt
saborosa: agafeu la pilota sobrera

i talleu-la a rodanxes gruixudes.
Passeu les rodanxes per ou batut i
farina i fregiu-les amb oli d’oliva
ben calent. Deixeu-les una estona
sobre paper de cuina per tal que
perdin I’excés d’oliija us les podeu
menjar (per a desgreixar una mica,
acompanyeu-les amb amanida, per
exemple,).

Una bona manera d’aprofitar la
carn i les verdures: trinxat de carn
d’olla amb ous de guatlla. Agafeu la
carn que us hagi sobrat (botifarra
blanca i negra, cansalada, peu de
porg, etc.) i talleu-1a a daus petits.
Feu el mateix amb les verdures
(patata, pastanaga, col, nap, etc.) i
passeu tots els dauets per la paella
amb oli d’oliva (si voleu, podeu
aromatitzar I’oli amb un all). Quan
el trinxat estigui cuit, poseu-lo als
plats, i cadascun d’aquests, ser-
viu-lo amb un ou de guatlla ferrat al
damunt. iDelicids i nutritiu!
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I ara una recepta que ens arriba

del Pais Valencia: aprofitament de
putxero. El putxero és una de les
moltes variants d’olla barrejada que
hi ha a la nostra terra i que consis-
teix a fer bullir carn i verdures en
una olla. En aquest cas, sofregiu
cebaiall en una cassola. Quan el
sofregit estigui al punt, afegiu-hi els
cigrons que us hagin sobrat, reme-
neu-lo bé i deixeu que es cogui uns
cinc minuts amb la cassola tapada
ia foc ben baix. Mentrestant, talleu
les restes de la carn, incorporeu-les
ala cassola, afegiu-hi un xic de sal,
un xic de pebre negre i un altre de
vermell i remeneu bé la barreja.
Afegiu-hi mig got d’aigua i un raig
de conyac i deixeu coure el putxero
cinc minuts a foc mitja sense deixar
de remenar. iBon profit!

Aix{ que ja ho sabeu: aprofiteu
aquests dies per a gaudir dels grans
productes de casa nostra amb cons-
ciéncia, alegria i la millor compa-
nyia possible. Que tingueu un 2016
per a llepar-vos-en els dits!. l

Les receptes que hem inclos
vénen de:

Pilota arrebossada: adaptada de
lacuinadesempre.cat

Trinxat de carn d’olla amb ou

de guatlla: adaptada de cuinetes.
bloks.cat

Aprofitament de putxero:
adaptada de alataula.blogspot.com
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Pilota arrebosada, imatge de Visual Omelette per I'Escuracassoles 2016
CC-BY-NC-SA.

Busca’'ns a la teva llibreria!
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Bienes comunes. Un manifiesto

Josep Busquets
Cooperativa Cultural Rocaguinarda
@rocaguinarda_

Llibre que ens obre un gran portal:
“els bens comuns”. Portal que s’ha-
via anat tancant progressivament,
iavui ens cal obrir els ulls per a
adonar-nos del gran disbarat. Portal
que hem d’obrir entre tots. Obrir-lo
a un esdevenidor des d’avui mateix,
en el qual només cal posar-hi
“sentit del comu”, aquell sentit
que no haurfem d’haver tingut mai
el desvergonyiment d’enterrar.
Desvergonyiment d’un mon al qual
estem moguts per una logica capag
de pervertir-ho tot, posant-ho tot en
venda, privatitzant-ho.
L'autor, amb un titol en forma de
“manifest” —aixi el subtitula—,
ens introdueix de manera brillant
iclara una cosa tan simple com
son els béns de la natura, que ella
ens ofereix gratuitament: perque
ningu se n’hagi d’apropiar. Ens
parla del “tenir” i del “ser” —con-
ceptes tan ben descrits, també,
per Eric Fromm—, de la tenalla de
la “propietat privada que legitima
els comportaments més brutals
de ’empresa moderna”, de les
“dimensions objectives i subjecti-
ves, que no es poden separar”, de
la despolititzaci6 de les ciéncies
socials, de desemmascarar I’espes-
sa cobertura ideologica que sosté
aquesta despolititzacid. Tot aixo, en
una epoca regida per la mercanti-
litzacio de gairebé totes les esferes
de lavida en que els béns comuns
apareixen com una alternativa tant
a la propietat privada com a I’estatal
tradicional. Al llarg de I’obra, l’au-
tor repassa la dimensid historica

Aquest llibre el trobareu a
la llibreria de Rocaguinarda
cooperativa cultural.
www.rocaguinarda.org

d’aquests béns i la seva clara irrup-
cid en diferents lluites i reivindica-
cions que han tingut lloc els darrers
anys: en defensa de I’aigua, del
territori, de la neutralitat d’internet,
contra la precaritzacid laboral o la
privatitzacié del coneixement.

El llibre analitza les transformaci-
ons globals en curs, tot situant-nos
en époques molt allunyades,
rescatant aspectes —com deiem—
soterrats pero plens de sentit del
que significava i ha de continuar
significant el bé comu. La seva evo-
lucié tot acostant-se a les diferents
disciplines socials —el dret, ’eco-
nomia, la sociologia, antropologia
ila ciencia politica—, amb les seves
complexes contradiccions, pro-
fundes i rapides transformacions
globals que avui tenen lloc, amb el
que I'autor anomena “la ideologia
dominant de la globalitzaci tar-
dana”. I assegura: “La plena tutela
d’aquesta classe de béns exigeix
abans que res una clara conscien-
cia politica de la seva centralitat.
Lnica manera de tirar endavant la
batalla pels béns comuns és en el
marc d’una visié del mén ecologica
i no economica, que posi en valor el
que ensenyen les noves ciencies de
lavida i de la Terra.”

El llibre és escrit en un estil agil, de
manifest, i teoritza sobre els béns
comuns, no només en termes juri-
dics, sind també com una practica
politica, cultural i ecologica, com
una reconquesta d’espais publics,
democratics, fonamentats en la
qualitat de les relacions i no pas en

go Mattei

BIENES
COMUNES

un manifiesto

la quantitat dels béns acumulats.
Ugo Matei, com a mestre, creaire-
crea un discurs amb gran lucidesa.
La seva obra és molt recomanable
per la simple rad que, si obrim el
portal del conjunt del que és comd,
és per a reapropiar-nos-el la hu-
manitat sencera com a destinataria
natural. l

Uco MaTel
Bienes comunes. Un manifiesto.
Madrid: Trotta, 2013

ISBN: 9788498794649
128 pagines
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ESPAILECTORES

Contradient “La noia dels caramels”

Economia en colors - TV3

Enric Segarra Bosch

El passat diumenge 22 de novembre,
TV3 va emetre el darrer capitol del
seu programa Economia en colors, amb
el titol “La noia dels caramels”, en el
qual es parlava de “I’ajuda al desen-
volupament en els paisos del Sud”.
Aquest programa el presenta, com
probablement sabeu, ’economista
catala i catedratic de la Columbia
University Xavier Sala i Martin.

En aquest capitol, molt a pesar meu,
no he quedat gens satisfet de I’expo-
sici6 que el Xavier Sala fa d’aquest
tema tan important per a milions

i milions de persones d’arreu del
mon. I no n’he quedat satisfet per
les raons segiients, entre d’altres:

a) Perqueé fa afirmacions molt negatives
i, per a mi també bastant errades,
sobre la tasca de les ONGs i altres
organismes en les seves accions per
a potenciar el desenvolupament en
aquests paisos, tot ometent els bons
resultats que moltes han aconseguit.

b) Perque no esmenta les principals cau-
ses de la situacid que estan suportant els
paisos subdesenvolupats (tot i que han
estat assenyalades per gairebé tots
els organismes i experts implicats)
i, en canvi, n’esmenta d’altres d’un
rang molt inferior.

¢) Perque, per a millorar la situacié
d’aquests paisos, suggereix unes
propostes només “economiques” i de molt
poc abast “social”.

Reconec que un programa de televi-
si6 de tan sols cinquanta minuts no
ddna pas per a tocar a fons totes les
vessants d’un assumpte tan complex
com aquest. Per aquesta mateixa
rad, pero, crec que s’ha de ser molt
curds amb a ’hora d’escollir la
informacid i les opinions que hi sor-
tiran, i procurar que siguin les més
rellevants i, sobretot, que no siguin
susceptibles de crear en ’espectador
una distorsio de la realitat. I aix0 és
el que crec que ha passat en aquest
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programa: que sembla que els culpa-
bles del que passa al Tercer M6n sén
les ONGs perque no saben el que es
fan, en comptes de ser-ho els governs
locals corruptes, els senyors de la guerra,
les multinacionals explotadores i els paisos
encara “colonitzadors”, entre d’altres.
Repassem algunes de les coses que
es diuen en el programa:

1. S'hi diu que la noia voluntaria que va

a I’Africa i que amb els seus diners i pel

seu compte compra molts caramels per a
repartir als nens..., resulta que és qui ge-
nera les guerres, la corrupcid i la manca d’
educacid, ja que molts dels problemes que
té avui en dia 'Aftica sén causats per gent
com la noia que reparteix caramels.

Jo creia (perque ho diuen la majoria
d’experts i els fets ho demostren)
que aquests problemes eren deguts
al’explotacié abusiva dels recursos
naturals per part de multinacionals
estrangeres; a una forta dependeéncia
de I’exterior en tecnologia, comerg

i credits; a un reduit nivell de vida,
amb serveis de baixa qualitat i inac-
cessibles a una gran part de la pobla-
cid; a les deficients infraestructures;
a l’alt index d’analfabetisme; a I’alta
conflictivitat interna amb inestabili-
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tat politica, corrupcié i desigualtat
social; als greus problemes me-
diambientals que comporten els
desastres naturals o ocasionats per
I’home; a la relacié molt negativa en
Pintercanvi de productes amb el Pri-
mer Mon; a les nombroses malal-
ties i epideémies i a la baixa qualitat
de l’aigua; a I’alta despoblacié rural
cap a les ciutats sense comptar amb
cap expectativa de millora; a ’alt
endeutament public, no sempre net
ni ben aplicat; etcétera.

2. S’hi diu que hem donat (als paisos

del Sud) dos bilions de dolars des de la
fundacid del Banc Mundial, i els resultats
sén practicament nuls.

Jo crec que, gracies a les ajudes al
desenvolupament i a I’esforg de
molts i molts voluntaris d’arreu
(perque ho diuen les principals
ONGs i els organismes de 'ONU

i perque els resultats sén prou evi-
dents), al mén hi han 124 milions
d’afamats menys que fa deu anys,
malgrat que ara el planeta tingui
mil milions més d’habitants i que
aquest creixement demografic es
concentri principalment en paisos
en vies de desenvolupament; han



disminuit molt els efectes adversos
de malalties com ara la malaria, el
coleraila sida; s’han escolaritzat
molts nens i (especialment) nenes,
etcetera. Tot i aix0, cal reconéixer
que queda moltissim per fer i que
no s’aconseguira avangar més rapid
si no es resolen molts dels proble-
mes que he esmentat al punt1ique
el Xavier Sala ha omes.

3. S’hi diu que cal preguntar a la gent

a la qual es vol ajudar que és el que
necessiten, i no pas decidir-ho els donants
sense mes.

En aquest cas, li dono la rad... Pero
resulta que aixo és el que ja fan

les entitats més “professionalitza-
des” des de fa anys amb els seus
projectes: fer-los participatius. Per
exemple, segons Mans Unides, els
seus projectes “han de sorgir de la
iniciativa d’un grup beneficiari per
a millorar una situacio de caréncia
amb caracter de durabilitat, i aquest
grup beneficiari haura d’assumir un
paper participatiu i protagonista en
tot el desenvolupament del projecte
[...] que ells defineixin les seves
prioritats, els seus ritmes i les seves
necessitats”.

4. S’hi diu que hi ha una manca de
control per part dels beneficiaris sobre els
benefactors. I es proposa que es crei una
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web on els beneficiaris de totes les ONGs
deixin les seves critiques amb fotos.

Si es treballa segons el punt ante-
rior, aquests controls ja existeixen,
almenys en les realitzacions sobre
el terreny. No trobo encertat aixo de
la web.

5. També s’hi diu que 'ajuda al desen-
volupament no funciona perque no saben
com es fa... Que la mare de tots els pro-
blemes és que no es té idea del que es fa.
S’esta passant, no? Aix{ resulta que
no sols les ONGs, sind també els
organismes més prestigiosos de
I’ONU, els quals sén assessorats per
les persones més savies del planeta,
no tenen idea del que fan? A mi em
sembla que els problemes estan ben
definits, que els causants d’aquests
sOn prou coneguts i que les possi-
bles solucions estan bastant ben de-
terminades. El que passa és que, per
una banda, hi han uns interessos
dels poders politics, tribals, militars
i sobretot comercials que impedei-
xen posar-hi remei, i per laltra, hi
ha una gran part de la poblacié del
Primer Mén no prou conscienciada
per a exigir que es trobin soluci-
ons. Mentrestant hauran de seguir
tapant forats les persones i les
entitats solidaries de sempre, ique
sort que n’hi han, malgrat tot!

Només amb formules
empresarials, neoliberals,
de lliure comerg i
globalitzacid, no
s’aconseguira el ple
desenvolupament del
Tercer Mon.

6. Finalment, s’hi diu que I'inica cosa
que pot treure I’Aftica de la pobresa sén
els seus xavals emprenedors.

Tant de bo fos tan facil! Pero no

és pas aixi. Només amb férmules
empresarials, neoliberals, de lliure
comerg i globalitzacid, no s’acon-
seguira el ple desenvolupament del
Tercer Mon. Perque, a part de topar
amb els interessos dels poders que
he mencionat, aquestes férmules
només pretenen el “desenvolupa-
ment economic” (el creixement del
PIB d’un pais i el dels ingressos mit-
jans dels seus habitants) sense tenir
en compte el “desenvolupament
huma”, el qual també compren
aspectes socials com ara accés a
la sanitat i a ’educacid, esperanga
de vida en néixer, la igualtat entre
homes i dones, la reduccio de les
desigualtats socials, etc.

Per tot el que acabo d’exposar, i el
que encara m’he deixat al tinter,
penso que en aquest programa de
tanta audiencia a Catalunya s’ha
perdut una bona oportunitat de
tractar amb rigor la qiiestié del des-
envolupament als paisos del Sud,
is’ha donat una imatge bastant
negativa de les organitzacions i les
persones que hi dediquen els seus
recursos i el seu temps, i moltes
d’elles, no sols obrant amb tota la
bona fe del mén, siné també amb
una gran professionalitat. iProcurem
corregir-ho tots plegats! l
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Revista en llengua catalana de periodicitat trimestral. Tal com s’indica a ’article editorial, la
cooperativa esta a punt (a principis del 2016) de celebrar el seu cinquantenari. Es remarca que
el balang és molt positiu, ja que 'entitat ha experimentat un gran desenvolupament i aveng,
esta sanejada economicament i sempre té la mirada posada en nous objectius, un dels quals
és aplicar una férmula més actualitzada i establir un nou model de gesti6 empresarial, que
suposara una revisié de I’estructura organitzativa. A la secci6é “Actualitat” trobem els titols
_ segiients: “Deu anys de negoci, aprenentatge i reflexions sobre les botigues”, “El pernil salat,
L CanpgratlVa dnceta un nou pas amb el porc Duroc Plana de Vic”, “El tancaments perimetrals, una obligacié o un
I_I"__m_:lI"Ifr":'_'w;j’;‘;,';‘;;'l" benefici”, “Bona arrencada de la posada del Santuari de Sant Segimon, que ofereix productes
' Plana de Vic”. A la secci6 “Noticies” hi ha un recull de les novetats i els fets rellevants ocor-
reguts en els tltims mesos. La publicacié també inclou dos articles tecnics: un dedicat a la

produccid lactia, i I’altre, a la salut intestinal del bestiar. Segueix amb la seccié “I’economat” i
acaba amb una entrevista a Oriol Amat, que parla dels nous models d’economia. l
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